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Óðîê 7
6-13 Àâãóñò

Áîã íà 
îáùóâàíåòî

“Åäèí äðóãèìó òåãîòèòå ñè íîñåòå, è òàêà 
èçïúëíÿâàéòå Õðèñòîâèÿ çàêîí.” (Ãàë. 6:2)
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×óâà ëè ìå Òîé?

Äåáè Ôîðñàéò, Êîëèäæ Ïëåéñ, Âàøèíãòîí, ÑÀÙ

Ñúáîòà
6 Àâãóñò

ÇÀ ÊÀÊÂÎ ÑÒÀÂÀ ÂÚÏÐÎÑ?
1 Ïåò. 5:7

Äæåéí èçðàñòíà â õðèñòèÿíñêî ñåìåéñòâî. Äà, ðîäèòåëèòå é 
èìàõà ñâîèòå ïðîáëåìè, íî òÿ íèêîãà íå ñå ñúìíÿâàøå â ëþáîâòà 
èì. Ñïîìíÿøå ñè äíèòå, êîãàòî âñè÷êè ñÿäàõà îêîëî êàìèíàòà, ïååõà 
ïåñíè íà Áîãà, ÷åòÿõà áèáëåéñêè èñòîðèè è ñå ìîëåõà. Òîâà áÿõà 
õóáàâè ñïîìåíè.

 Òÿ èìàøå âñè÷êî, îò êîåòî ñå íóæäàåøå. Ðîäèòåëèòå é èìàõà 
äîáðå ïëàòåíà ðàáîòà, à òÿ ïîñåùàâàøå ñàìî íàé-äîáðèòå 
ó÷èëèùà. Îòñòðàíè èçãëåæäàøå, ÷å íèùî íå é ëèïñâà, íî âúïðåêè 
òîâà ÷óâñòâàøå ïðàçíèíà â ñåáå ñè. Â îò÷àÿí îïèò äà ÿ çàïúëíè, 
Äæåéí ñå îòäàäå íà íàðêîòèöè è íåçàêîííè âðúçêè.

Íÿêîëêî ïúòè îïèòà äà ñïðå ñàìîðàçðóøèòåëíîòî ñè ïîâåäåíèå, 
äà ñå ïðîìåíè. Íî ñëåä òîâà îòíîâî ñå âðúùàøå êúì ïîçíàòèòå 
ñðåäñòâà, êîèòî  äàâàõà 
ñàìî âðåìåííî îáëåê÷åíèå 
íà ÷óâñòâîòî è çà âèíà è 
îáúðêàíîñò.

Åäíà ñóòðèí Äæåéí 
ñå ñúáóäè, áåøå ñàìà â 
õîòåëñêà ñòàÿ. Íÿìàøå 
ïðåäñòàâà êàê å ïîïàäíàëà òàì è òîâà íàèñòèíà ÿ óïëàøè. Â 
îò÷àÿíèåòî ñè òÿ èçâèêà: “Êúäå ñè, Ãîñïîäè? ×óâàø ëè ìå?” Ïîñëåäâà 
òèøèíà.

Äæåéí ñå ÷óäåøå êàê ñå áåøå îòäàëå÷èëà òîëêîâà ìíîãî îò Áîãà, 
Êîãîòî ïîçíàâàøå êàòî ìàëêà. Ïðåäè âðåìå òÿ ñå ÷óâñòâàøå áëèçî 
äî Ãîñïîä. Îáè÷àøå äà ïðåêàðâà âðåìå, ÷åòåéêè Ñëîâîòî Ìó è 
ðàçãîâàðÿéêè ñ Íåãî.

Òÿ áàâíî ñòàíà îò ëåãëîòî. Äîêàòî êîëåíè÷åøå, äðåõàòà è ñå 
çàêà÷è â åäíî ÷åêìåäæå. Ïîãëåäíà íàäîëó è î÷èòå è ñïðÿõà âúðõó 
Áèáëèÿòà, êîÿòî ñòîåøå â íåãî. Ïðîñúëçè ñå, îáçå ÿ ÷óâñòâî íà ìèð è 
ñïîêîéñòâèå. Â òîçè ìîìåíò òÿ çíàåøå, ÷å Ãîñïîä ÿ ÷óâà.

Áîã êîïíåå äà èìà èíòèìíà âðúçêà ñ íàñ, â êîÿòî äà ñïîäåëÿìå 
ðàäîñòòà è òðåâîãèòå ñè ñ Íåãî. 1 Ïåòðîâî 5:7 êàçâà: “Âñÿêà âàøà 
ãðèæà âúçëîæåòå íà Íåãî, çàùîòî Òîé ñå ãðèæè çà âàñ.”

Âúïðîñúò, êîéòî ìîæåì äà ñè çàäàäåì å:”Íèå ÷óâàìå ëè Áîã?”

Íÿìàøå ïðåäñòàâà êàê 
å ïîïàäíàëà òàì è òîâà 

íàèñòèíà ÿ óïëàøè.
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Áîã íà 
îáùóâàíåòî

Íåäåëÿ
7 Àâãóñò

ÑÚÐÖÅÒÎ ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ
Èçõ. 20:14, 17; Ïñ. 127, 128; Ëóêà 6:27, 28; Äåÿíèÿ 2:41-47; Åôåñ. 4:32; 5:25; 6:1-4 

Áîã = îáùóâàíå (Áèò. 1:1; 2 Êîð. 3:14)
Ïðåäè ñúòâîðåíèåòî íà ÷îâåøêèòå ñúùåñòâà, ïðåäè ñúòâîðåíèåòî íà 

Çåìÿòà è äîðè ïðåäè ñúòâîðåíèåòî íà àíãåëèòå, Ãîñïîä ñúùåñòâóâàøå â 
òÿñíà âðúçêà. Òðè âå÷íè ëè÷íîñòè -Îòåö, Ñèí è Ñâÿòèÿò Äóõ-æèâååõà â èäåàëíè 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîìåæäó ñè. Òîâà å òàêà îùå ïðåäè Áîã äà ñúçäàäå ïúðâîòî 
ñúùåñòâî. Òîé æèâååøå â îáùåíèå, à íå â èçîëàöèÿ. Íåãîâàòà ñúùíîñò ñå êðèå 
â îáùåíèåòî è íèå èçïîëçâàìå äóìàòà “ëþáîâ”, çà äà îïèøåì òàçè ñúùíîñò (1 
Éîàí. 4:8).

Êðúãúò îò âçàèìîîòíîøåíèÿ ñå óìíîæè ñëåä êàòî Áîã çàïî÷íà Ñúòâîðåíèåòî. 
Â îñíîâàòà íà òîçè ïðîöåñ å ëþáîâòà, çàùîòî æåëàíèåòî çà îáùóâàíå ëåæè 
â ñúðöåòî íà âñåêè òâîð÷åñêè èíñòèíêò. Âúïðåêè, ÷å ëþáîâòà å â îñíîâàòà 
íà ñúòâîðåíèåòî äîðè è íà íåîäóøåâåíèòå ïðåäìåòè êàòî ìîðåòî è ïÿñúêà, 

òÿ ìîæå äà áúäå íàé-äîáðå 
èçæèâÿíà îò ñúçäàíèå, êîåòî 
èìà ñïîñîáíîñò äà îòâúðíå 
ñ ëþáîâ íà Ñúçäàòåëÿ.

Ãîñïîä èìà ñïåöèàëíî îòíîøåíèå êúì ãðåøíèöèòå 
(Áèò. 3:1-13; 2 Êîð. 5:18, 19)

Ïðè ñúòâîðåíèåòî ÷îâåøêèòå ñúùåñòâà ñå ðàäâàõà íà ñúâúðøåíà è 
äèðåêòíà âðúçêà ñ Áîãà. Êîãàòî Àäàì è Åâà èçáðàõà äà íå Ìó ñå ïîä÷èíÿò è 
äà ñëåäâàò ñîáñòâåíàòà ñè ìúäðîñò, ïúðâè íà çåìÿòà èçïèòàõà ãîð÷èâèòå 
ïîñëåäñòâèÿ îò èçîëàöèÿòà. Ïúðâîòî îòäåëÿíå áåøå ðàçäÿëàòà ñ Áîã. Êîãàòî 
Òîé ãè èçãîíè, ïëîäîâåòå íà òàçè ïúðâîíà÷àëíà èçîëàöèÿ äîñòèãíàõà ïî-ãîëåìè 
ãðàíèöè -îò÷óæäåíèå ìåæäó ñàìèòå õîðà. Ñðàìúò èì ïðåäèçâèêà ÷óâñòâî çà 
âèíà, à ðåçóëòàòúò áåøå íåèçæèâÿíà äî òîçè ìîìåíò åìîöèîíàëíà è äóõîâíà 
äèñòàíöèÿ ïî ìåæäó èì.

Íå áèâà äà çàáðàâÿìå, ÷å Áîæèÿòà ñúùíîñò å îáùåíèå, õàðàêòåðèçèðàùî ñå 
ñ ëþáîâ.

Âúïðåêè òåõíèÿ ãðÿõ, Áîã íå îáúðíà ãðúá íà Àäàì è Åâà. Òîé èçáðà äà ïðåñëåäâà 
ðàçâèâàùà ñå âðúçêà ñ òÿõ. Â Ðèìëÿíè 8:35-39 Ïàâåë çàäàâà ðèòîðè÷åí âúïðîñ 
îòíîñíî êîé è êàêâî ìîæå äà íè îòäåëè îò Áîæèÿòà ëþáîâ. Îòãîâîðúò å 
“íèùî”. Òîé íè ïðèâëè÷à êàòî ìàãíèò âúâ âðúçêà ñúñ Ñåáå ñè. Èñóñ å â öåíòúðà 
íà îáùóâàíåòî. Äà íàïðàâèì åäíà àíàëîãèÿ ñ êîëåëîòî íà âåëîñèïåäà: íåêà 
ïðèåìåì, ÷å Òîé ñå íàìèðà â öåíòúðà íà êîëåëîòî, à íèå ñìå ñïèöèòå. Êîëêîòî 
ïîâå÷å ñå äîáëèæàâàìå äî Áîã, òîëêîâà ïî-áëèçêî ùå ñìå è åäèí äî äðóã, íàëè?

Åäèí ñúâúðøåí Áîã å åäèíñòâåíàòà íàäåæäà çà íàøèòå 
íåñúâúðøåíè âçàèìîîòíîøåíèÿ (1 Éîàí. 3:14-23; 4:7-21).  

Èçîëàöèÿòà, ñúçäàäåíà îò ñúùíîñòòà íà ãðåõà, åãîèçìà, äîñòèãíà 
êðèçèñíàòà ñè òî÷êà, êîãàòî Êàéí óáè Àâåë. Âúïðåêè, ÷å èçãîíâàíåòî îò 
Åäåìñêàòà ãðàäèíà å áèëî òåæêî èçæèâÿâàíå, ÷îâåøêèòå ñúùåñòâà îùå íå áÿõà 
èçïèòàëè åñòåñòâåíèÿ ðåçóëòàò îò èçîëàöèÿòà -ñìúðòòà. Êîãàòî Àâåë óìðÿ, 

Áîæèÿòà ñúùíîñò å îáùåíèå, 
õàðàêòåðèçèðàùî ñå ñ ëþáîâ,
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Äàí Ñîëèñ, Êîëèäæ Ïëåéñ, Âàøèíãòîí, ÑÀÙ

õîðàòà çà ïúðâè ïúò ñå èçïðàâèõà ïðåä óæàñà îò âå÷íîòî ðàçäåëåíèå. Äíåñ 
îòðàæåíèåòî íà òîâà ñúáèòèå ñå âèæäà âúâ âñåêè ðàçâîä, âñÿêî óáèéñòâî, 
âñÿêà ëîøà äóìà è âñÿêî åãîèñòè÷íî äåéñòâèå.

Èçíåíàäâàùî - èëè ìîæå áè çà æàëîñò - õîðàòà ñå îòíàñÿò äî èçâåñòíà 
ñòåïåí íàèâíî ñ âçàèìîîòíîøåíèÿòà. Íàðàñòâà áðîÿò íà õîðà, îòíàñÿùè ñå ñ 
ïåñèìèçúì êúì áðàêà, êîèòî ïðåäïî÷èòàò äà ñå îáâúðçâàò ñåêñóàëíî áåç áðà÷åí 
ñúþç. Âúïðåêè òîâà, ìèëèîíè äðóãè ñå æåíÿò âñÿêà ãîäèíà ñ íàäåæäàòà, ÷å ñà 
íàìåðèëè èäåàëíèÿ ïàðòíüîð, êîéòî ùå ñáúäíå âñè÷êèòå èì ìå÷òè. Â áîëíèöèòå 
ïî öÿë ñâÿò áúäåùè ðîäèòåëè î÷àêâàò ðàæäàíåòî íà äåöàòà ñè. Òå ñå íàäÿâàò, 
÷å òàçè íîâà âðúçêà ùå èì äîíåñå óäîâëåòâîðåíèå è íåóìèðàùà ëþáîâ. Ãîäèíè, 
äîðè ìåñåöè, ïî-êúñíî ìíîãî îò òåçè íàäåæäè è ìå÷òè ñà ðàçáèòè.

Ëèïñà íà áðà÷íî îáùóâàíå, åãîèñòè÷íè æåëàíèÿ, íàëîæåíè íàñèëà íà ñúïðóã 
èëè ñúïðóãà, à ïîíÿêîãà è íåùà, êîèòî íÿìàò íèùî îáùî ñ áðàêà. Òîâà ñà ñàìî 
íÿêîè îò íåùàòà, êîèòî íàïîìíÿò, ÷å èçîëàöèÿòà è ðàçäåëåíèåòî âñå îùå ñå 
áîðÿò ñ îáùóâàíåòî. Êàêâà ïî-ãîëÿìà áîëêà çà åäèí ðîäèòåë, îò òîâà äà èìà 
ñèí èëè äúùåðÿ, êîèòî ñà ïðåêúñíàëè âðúçêàòà, êîÿòî ïðåäè å íîñåëà òîëêîâà 
ìíîãî îáåùàíèÿ? Íàøèÿò åãîèçúì å âçåë íà ïðèöåë îáùóâàíåòî è å èçñòðåëÿë 
êóðøóìà íà èçîëàöèÿòà ïðàâî â ñúðöåòî ìó.

Èìà ëè òîãàâà íàäåæäà çà íàñ? Îáðå÷åíè ëè ñà îáèòàòåëèòå íà òàçè çåìÿ äà 
æèâåÿò ñàìîòíî, ëèøåíè îò ñìèñëåíè âçàèìîîòíîøåíèÿ, ïðåñëåäâàíè îò ìèðàæ 
çà îáâúðçàíîñò, êîéòî íÿìà ðåàëíè îñíîâè? Áåç Èñóñ -äà. Ñ Èñóñ -íå.

Â åäèí ñâÿò íà ðàçáèòè îòíîøåíèÿ, êúäåòî õîðàòà íàïðàçíî  ñå ñòðåìÿò äà 
ïîñòèãíàò ðàçáèðàòåëñòâî ñ äðóãèòå, Áîã èçïðàòè Ñâîÿ Ñèí. Àêî ïðîáëåìúò 
áåøå â  ïîäîáðÿâàíåòî íà òåõíèêèòå çà êîìóíèêàöèÿ, Òîé ìîæåøå äà èçïðàòè 
àíãåë. Àêî ðåøåíèåòî áåøå äà ñå îòêðèå ñúâìåñòèìîñòòà ìåæäó ÷îâåøêèòå 
õàðàêòåðè, ìîæåøå äà ñúçäàäå ïîó÷èòåëåí âèäåî ñåìèíàð. Ïðîáëåìúò îáà÷å, 
áåøå ìíîãî ïî-ãîëÿì. Ïðîáëåìúò áåøå íàøèÿò åãîèçúì, íàøèÿò ãðÿõ. Çà äà íè 
ïðåäîñòàâè âúçìîæíîñò äà èçáåðåì Íåãî çà Ãîñïîä íà íàøèòå âðúçêè, Òîé 
ïúðâî òðÿáâàøå äà íè îñâîáîäè îò òèðàíèÿòà íà íàøèÿ åãîèçúì. Ìú÷èòåëíîòî 
ðàçïúâàíå íà Èñóñ íà Ãîëãîòà áåøå èçêóïèòåëíàòà öåíà çà òîçè ãðÿõ.

Áîã íè äàâà ñâîáîäà äà èçáèðàìå âçàèìîîòíîøåíèÿòà ñè 
(Ãàë. 2:21)  

Ìèëîñòòà, êîÿòî Áîã ïîêàçà íà êðúñòà ðàçáèâà îêîâèòå íà åãîèçìà è 
èçîëàöèÿòà. Òåçè, êîèòî åæåäíåâíî ÿ ïðèåìàò, ñà ïðèòåãëåíè êúì Íåãî êàòî 
ñòîìàíåíè ñòúðãîòèíè êúì ìàãíèò.Íàøèÿò åãîèçúì å ðàçïúíàò íà êðúñòà 
çàåäíî ñ Èñóñ. Ñåãà íèå æèâååì ñ ëþáîâòà, êîÿòî å â îñíîâàòà íà âñè÷êè 
âçàèìîîòíîøåíèÿ. Éîàí å óáåäåí âúâ âðúçêàòà ìåæäó òîâà äà ñè õðèñòèÿíèí 
(áåç îêîâè) è òîâà äà îáè÷àø. Òîé îòêðèòî çàÿâÿâà, ÷å ëþáîâòà å èçïèòàíèå 
íà âÿðàòà. ×îâåê íå ìîæå äà òâúðäè, ÷å îáè÷à Áîã è ñúùåâðåìåííî äà áúäå 
áåçðàçëè÷åí êúì íóæäèòå íà áëèæíèÿ ñè. Â Áèáëèÿòà Áîã íè äàâà èíñòðóêöèè çà 
îòíîøåíèÿòà ìåæäó ñúïðóçè, ðîäèòåëè è äåöà, ðîäíèíè, ñúñåäè, ïðèÿòåëè, äîðè 
è ìåæäó íàïúëíî íåïîçíàòè! Àêî ãè ñëåäâàìå, ìîæåì äà ñå ðàäâàìå íà èñòèíñêà 
áëèçîñò. Áîã íè îáåùàâà, ÷å àêî Ãî äîïóñíåì â íàøèÿ æèâîò, ùå ïðåæèâååì 
áëèçîñò ñ Íåãî è ïî-äúëáîêè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ äðóãèòå õîðà.

ÊÀÊ ÌÈÑËÈÒÅ?
1. Êàê è çàùî ñå ðàçâàëÿò ÷îâåøêèòå îòíîøåíèÿ?
2. Îïèøåòå ïðîöåñà, ÷ðåç êîéòî Áîã ãè âúçñòàíîâÿâà.
3. Çàùî Áîã å òîëêîâà âàæåí çà çàïàçâàíåòî íà äîáðèòå îòíîøåíèÿ?
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Day/Date left
Day/Date leftÁîæèèòå èíñòðóêöèè çà 

íàøèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ

Õèéòúð Äæåìèñúí, Ëîäè, Êàëèôîðíèÿ, ÑÀÙ

Ïîíåäåëíèê
8 Àâãóñò

ÑÂÈÄÅÒÅËÑÒÂÎ
Åô. 5:25

Àêî ïîãîâîðèòå ñ äíåøíèòå ìëàäåæè, ùå âèäèòå, ÷å ìíîãî îò òÿõ ÷óâñòâàò 
ëèïñàòà íà Áîæèè èíñòðóêöèè ïî îòíîøåíèå íà ãðàíèöèòå â îáùóâàíåòî. 
Çíàåõòå ëè, ÷å èìà ïîñòàâåíè ãðàíèöè äîðè è ìåæäó ñúïðóçèòå? “Ïîíåæå ñà 
æåíåíè, ìèñëÿò, ÷å íå èçâúðøâàò ãðÿõ.”1  

Àïîñòîë Ïàâåë ñúâåòâà ìúæåòå äà îáè÷àò æåíèòå ñè. “êàêòî è Õðèñòîñ 
îáèêíà öúðêâàòà è äàäå æèâîòà Ñè çà íåÿ”.  “Òàêà è ìúæåòå òðÿáâà äà îáè÷àò 
æåíèòå ñè, êàòî ÷àñò îò òÿõíîòî ñîáñòâåíî òÿëî. Òîçè, êîéòî îáè÷à æåíà ñè, 
íà ïðàêòèêà îáè÷à ñåáå ñè. Çàùîòî íèêîé íèêîãà íå å ìðàçèë ñîáñòâåíàòà ñè 

ïëúò, ñîáñòâåíîòî ñè òÿëî, 
à íàïðîòèâ - ãðèæè ñå çà íåãî, 
êàêòî è Áîã - çà öúðêâàòà”. 
Íå å èñòèíñêà ëþáîâ òàçè, 
êîÿòî ïðåâðúùà åäíà æåíà â 

èíñòðóìåíò çà çàäîâîëÿâàíå íà ïîõîòëèâèòå æåëàíèÿ íà ìúæà è... Êîëêî ìàëêî 
âñúùíîñò ñà ìúæåòå, êîèòî èçðàçÿâàò ëþáîâòà ñè  ïî íà÷èíà, ïðåäïèñàí îò 
àïîñòîëà.”2

Íèêîÿ çåìíà âðúçêà íå áèâà äà íàääåëÿâà íàä âðúçêàòà íè ñ Èñóñ Õðèñòîñ. 
Âñè÷êè ÷îâåøêè âðúçêè òðÿáâà äà áúäàò ïîä÷èíåíè íà Íåãîâîòî ðúêîâîäñòâî. 
Íå âñåêè ñõâàùà òîâà: “Òå ñà ñå ñâúðçàëè â áðàê ïî ñâîå æåëàíèå. Ïî òàçè 
ïðè÷èíà, áðàêúò èì îñâåùàâà çàäîâîëÿâàíåòî íà ïúðâè÷íàòà ñòðàñò. Äîðè 
âÿðâàùè ìúæå è æåíè, ñå îòäàâàò íà ïîõîòëèâèòå ñè ñòðàñòè. Òå íå ñè äàâàò 
ñìåòêà, ÷å Áîã ãè äúðæè îòãîâîðíè çà èçðàçõîäâàíåòî íà æèçíåíàòà èì åíåðãèÿ, 
êîåòî îòñëàáâà òåõíèÿ æèâîò è îìàëîìîùàâà öÿëàòà ñèñòåìà.”3

Õîðàòà íå ìîæåõà äà ðàçáåðàò èäåÿòà çà ïðèîðèòåòà, íî Èñóñ áåøå 
èäåàëåí ïðèìåð çà òîâà: “Â ïðîäúëæåíèå íà òðèäåñåò ãîäèíè Òîé áåøå ëþáÿù è 
ïîñëóøåí ñèí íà Ìàðèÿ. È ëþáîâòà ìó áåøå íåïîêëàòèìà. Íî ñåãà òðÿáâàøå äà 
ïîåìå ðàáîòàòà íà áàùà ñè. Êàòî Ñèí íà Íàé-Çíà÷èìèÿ, íèùî çåìíî íå áèâà äà 
ãî âúçïèðà äà èçïúëíè ìèñèÿòà Ñè èëè äà âëèÿå íà ïîâåäåíèåòî Ìó. Èçèñêâàíèÿòà 
íà Áîã ñà ãîëåìè äîðè è çà ÷îâåøêèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Íèùî çåìíî íå áèâà äà 
îòêëîíÿâà ïîñîêàòà íè îò ïúòÿ, ïî êîéòî Òîé íè íàðåæäà äà õîäèì.”4

Äíåñ íèå ñìå ïðèçîâàíè äà ñëåäâàìå Íåãîâèÿ ïðèìåð. “Òðÿáâà ëè æåíàòà 
ìúë÷àëèâî äà ïðèåìà èçèñêâàíèÿòà íà ñúïðóãà ñè, êîãàòî âèæäà, ÷å ãî 
êîíòðîëèðà åäèíñòâåíî ïúðâè÷íàòà ñòðàñò? Òÿ òðÿáâà ïî íåæåí è ìèë íà÷èí 
äà ìó íàïîìíè, ÷å ñàìî  Áîã ìîæå äà èìà èçèñêâàíèÿ çà æèâîòà è, è òÿ íå ìîæå äà 
ãè ïðåíåáðåãíå, çàùîòî ùå îòãîâàðÿ ïðåä Áîã. “Èëè íå çíàåòå, ÷å âàøåòî òÿëî 
å õðàì íà Ñâÿòèÿ Äóõ, êîãîòî èìàòå îò Áîãà? È âèå íå ñòå ñâîè ñè, çàùîòî 
ñòå áèëè ñ öåíà èçêóïåíè; çàòîâà ïðîñëàâåòå Áîãà ñ òåëàòà ñè, (è ñ äóøèòå 
ñè, êîèòî ñà Áîæèè).”5

1. Ñâèäåòåëñòâà êúì öúðêâàòà, òîì 2, ñòð.473
2. Ïàê òàì
3. Ïàê òàì, ñòð. 472
4. Æèâîòúò íà Èñóñ Õðèñòîñ, ñòð.147
5. Ñâèäåòåëñòâà êúì öúðêâàòà, òîì 2, ñòð.475

Ïîíåæå ñà æåíåíè, ìèñëÿò, ÷å 
íå èçâúðøâàò ãðÿõ.
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Îòãîâîðúò å Èñóñ

Àíäðþ Äæåìèñúí, Ëîäè, Êàëèôîðíèÿ, ÑÀÙ

Âòîðíèê
7 Àâãóñò

×ÅÐÍÎ ÍÀ ÁßËÎ
Åô. 5:25

Êîãàòî Èñóñ áåøå íà çåìÿòà, Òîé íè ïîêàçà êàê äà æèâååì. Òîâà áåøå åäíà îò 
íàé-âàæíèòå Ìó öåëè. Èñóñ íè ó÷åøå êàê äà îáè÷àìå, äà óñòîÿâàìå íà èçêóøåíèÿòà 
è äà èìàìå ïî-ñèëíà âÿðà. Ñúùî òàêà íè ïîêàçà, ÷å Òîé å èñòèíñêèÿò Áîã íà íàøèòå 
âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Â Åô. 5:25 Ïàâåë ïèøå, “Ìúæå, ëþáåòå æåíèòå ñè, êàêòî è Õðèñòîñ âúçëþáè 
öúðêâàòà è ïðåäàäå Ñåáå Ñè çà íåÿ.” Òóê Ïàâåë èçïîëçâà Èñóñ êàòî ïðèìåð çà 
èäåàëíî, èñòèíñêî âçàèìîîòíîøåíèå. Íàé-äúëáîêîòî è èíòèìíî âçàèìîîòíîøåíèå, 
ñïîäåëÿíî ìåæäó äâàìà äóøè å âðúçêàòà ìåæäó ñúïðóã è ñúïðóãà. Òàêà ÷å, òîçè òåêñò 
íå ñå îòíàñÿ ñàìî äî îòíîøåíèÿòà â áðàêà, íî è äî âñè÷êè äðóãè ïî-íåçíà÷èìè 
îòíîøåíèÿ. Ìîæåì äà 
îòíåñåì òîçè òåêñò 
äî âñåêè äâàìà äóøè 
è òîé ïàê ùå áúäå 
âåðåí: ìàéêè, îáè÷àéòå 
äúùåðèòå ñè, ñåñòðè 
îáè÷àéòå áðàòÿòà ñè, 
ïðèÿòåëè, îáè÷àéòå 
ñúñåäèòå ñè. Èñóñ îáè÷à âñåêè åäèí îò íàñ. Òîé íå ñå ïîæåðòâà ñàìî çàðàäè 
æåíåíèòå äâîéêè, à çà âñåêè. Òåêñòúò å îïîðà íà âñè÷êè âçàèìîîòíîøåíèÿ, çàùîòî 
Èñóñ å â íåãîâèÿ öåíòúð.

Èñóñ å èñòèíñêèÿò Áîã íà îáùóâàíåòî. Íåãîâàòà çàïîâåä å äà ñå îáè÷àìå åäèí 
äðóã, êàêòî Òîé íè å âúçëþáèë. À íàé-ãîëÿìàòà ëþáîâ å äà óìðåø çà ïðèÿòåë (Éîàí 
15:12, 13). Òîâà äèðåêòíî íè íàñî÷âà êúì Åôåñÿíè 5:25. Íèå òðÿáâà äà îáè÷àìå íàøèÿ 
ñúñåä, ÷îâåêà, êîéòî ñòîè äî íàñ â öúðêâàòà, â ó÷èëèùå, íà ðàáîòà. Çàùî? Ïîðàäè 
åäíà ïðè÷èíà: Èñóñ ïðúâ íè îáèêíà. Íî òîâà íå å âñè÷êî; Òîé íè ó÷è äà áúäåì ãîòîâè 
äà óìðåì åäèí çà äðóã. È íå ñàìî íè êàçâà êàê äà îáùóâàìå ïî ìåæäó ñè, íî å åäíî 
ñ íàñ. Âðúçêàòà, êîÿòî Èñóñ èìà ñ íàñ å áåçñïîðíà, íåîãðàíè÷åíà è ïðîùàâàùà. 
Íåãîâàòà ãîòîâíîñò äà óìðå çà ìåí è âñè÷êè õîðà äîêàçâà, ÷å Òîé å Ãîñïîä íà 
íàøèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ.

ÊÀÊ ÌÈÑËÈÒÅ  
1. Àêî Èñóñ íå å öåíòúð íà íÿêîÿ îò âðúçêèòå âúâ âàøèÿ æèâîò, êàê ìîæåòå äà Ãî 

íàïðàâèòå è äà çàïàçèòå âðúçêàòà ñè. Áúäåòå êîíêðåòíè.
2. Àêî Èñóñ å ñèëíàòà îñíîâà, íà êîÿòî ñå êðåïÿò âñè÷êè óñïåøíè 

âçàèìîîòíîøåíèÿ, êàê ùå îáÿñíèòå ùàñòëèâèÿ, ÷åòèðèäåñåòãîäèøåí áðàê ìåæäó 
äâàìà àòåèñòè? Êàêâî êàðà òîçè áðàê äà óñòîè?

3. Èñóñ ïîæåðòâà æèâîòà Ñè çà ñâîÿòà íåâåñòà, öúðêâàòà. Íèå ñìå ïðèçîâàíè, 
àêî å íóæíî,  äà íàïðàâèì ñúùîòî. Äàéòå ïðèìåð çà ðåàëíà ñèòóàöèÿ, â êîÿòî ìîæå 
äà âè ñå íàëîæè äà äàäåòå æèâîòà ñè çà ïðèÿòåë. Îáÿñíåòå äàëè ùå ãî íàïðàâèòå 
èëè íå.

4. Äâàìà õîìîñåêñóàëíè ïàðòíüîðè, çàêëåòè Áîæèè ïîñëåäîâàòåëè, òâúðäÿò, ÷å 
Èñóñîâèÿò ïðèìåð çà ñàìîïîæåðòâóâàòåëíà ëþáîâ å îñíîâà íà òÿõíàòà áðà÷íà 
âðúçêà. Êàê áèõòå èì îáÿñíèëè, ÷å íå ñà ïðàâè?

Íàé-äúëáîêîòî è èíòèìíî 
âçàèìîîòíîøåíèå, ñïîäåëÿíî 
ìåæäó äâàìà äóøè å âðúçêàòà 

ìåæäó ñúïðóã è ñúïðóãà.
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Day/Date left
Day/Date leftÊàê äà îöåëåì 
êîãàòî ñìå ñàìè?

Ñàðà Õîëèíãñèèä, Êîëèäæ Ïëåéñ, Âàøèíãòîí, ÑÀÙ

Ñðÿäà
10 Àâãóñò 

ÈÌÀ ÊÀÊ 
Ïðèò÷è 3:5; 4:23; Ôèë. 4:13

Òðóäíî å äà áúäåø ñàì â òåçè äíè. Êîãàòî íàáëèæàò ïðàçíèöè êàòî Ñâ.. 
Âàëåíòèí, ÷îâåê èçïèòâà îãðîìíî æåëàíèå äà ñå îáëå÷å â ÷åðíî è äà çàïåå 
“Ëþáîâòà íå ñòðóâà”*. Íî ïî-äîáðå íåäåé, íå ãî ïðàâè. Íå çàùîòî ìîæå äà òè 
èçëåçå ëîøî èìå, íî çàùîòî è çà áåçíàäåæäíèòå ðîìàíòèöè èìà íàäåæäà.

 Òî÷íî òàêà! Èìà ëåê çà áîëíîòî òè çà ëþáîâ ñúðöå! Êðàé íà ñðåäíîùíèòå 
÷àòîâå ñ àíîíèìíè êèáåð îáîæàòåëè; êðàé ñ ïðåãëåäà íà îáÿâèòå çà 
çàïîçíàíñòâà âúâ âåñòíèêà (íàèñòèíà ëè íÿêîè õîðà ãî ïðàâÿò?); êðàé íà 
çàïèñâàíåòî â òåçè äîñàäíè óåá ñòðàíèöè çà ñàìîòíè ñúðöà! “Íî êàê å 
âúçìîæíî òîâà?”  ïèòàø ñå òè. “Àç ñúì “áèòà êàðòà”!” Âñúùíîñò íå ñè. Íî 

àêî ïðîäúëæàâàø äà ñå âçèðàø â 
îãëåäàëà, êîèòî òè êàçâàò, “Çà 
íèùî íå ñòàâàø. Ëåëå, ìíîãî 
ñè ãðîçåí,” òîãàâà ïîìèñëè íàä 
ñëåäíèòå íåùà.

1. Â æèâîòà èìà è äðóãè âàæíè íåùà! Ñïðè äà ñå ïðèòåñíÿâàø çà òîâà, êîãà 
ùå ñå ïîÿâè ïðàâèëíèÿ ÷îâåê çà òåá. Èçëåç íàâúí è íàïðàâè íåùî ïîëåçíî! Âúðíè 
ñå â ó÷èëèùå (íå å çëå äà ñå äèïëîìèðàø), ìîæåø äà ïîñòúïèø êàòî äîáðîâîëåö 
â ìåñòíèÿ êó÷êàðíèê (àêî íå îáè÷àø æèâîòíè, îïèòàé  â áîëíèöàòà), íàìåðè 
ñè íîâî õîáè (ïðåïîðú÷âàì ñêàëíî êàòåðåíå), íàïèøè ïèñìî äî Ïàðëàìåíòà 
(èçáåðè ñè êàóçà, êàêâàòî è äà å). Õëåí÷åíåòî íÿìà äà òå îòâåäå íèêúäå. 
Çàòîâà, ñëîæè êðàé íà ïðàçíèòå ïðèêàçêè è ïðîìåíè íå÷èé æèâîò.

2. Íàìåðè ñè èçòî÷íèê íà âäúõíîâåíèå. Ïðî÷åòè íÿêîÿ âåëèêà êíèãà êàòî 
Áèáëèÿòà, Íåèçêàçàíèòå ïðàâèëà íà ëþáîâòà íà Äæîó Áðóóêñ è Ìèøåë 
ÌàêÊèíè Õàìúíä, èëè Çàùî âå÷å íå èçëèçàì íà ñðåùè íà Äæîøóà Õàðèñ. Ñëåä 
òîâà ïîä÷åðòàé íÿêîé ïàñàæ, êîéòî íàèñòèíà òè õàðåñâà è ãî ïîñòàâè íà 
ìÿñòî, îò êúäåòî ìîæåø äà ãî âèæäàø âñåêè äåí. Ïñàëîì 139:14 å êëàñèêà. 
Ïîâòàðÿé ñâîÿ èçòî÷íèê íà âäúõíîâåíèå îòíîâî è îòíîâî, è ùå îñúçíàåø 
êîëêî ñòðàõîòåí ñè â äåéñòâèòåëíîñò. Àêî âåäíúæ ãî âèäèø è äðóãèòå ùå 
ãî ðàçáåðàò.

3. Ìîëåòå ñå, Õâàëåòå Ãîñïîäà è ñå ïîäãîòâÿéòå. Áîã íàèñòèíà ñå 
èíòåðåñóâà îò òâîåòî ùàñòèå. Âñå ïàê, Òîé òå îáè÷à ïîâå÷å îò âñåêè äðóã, 
íàëè? Î÷åâèäíî òîâà, êîåòî å íàé-äîáðî çà òåá, å íàé-âàæíî çà Íåãî. Òîé ùå 
íàïðàâè òîâà, êîåòî å íóæíî, çà äà íàìåðèø, èëè äà áúäåø íàìåðåí îò íàé-
ïîäõîäÿùèÿ çà òåá ÷îâåê. Íèå çíàåì, ÷å Áîã ìîæå äà äîâúðøè òîâà, êîåòî å 
çàïî÷íàë â äåíÿ, â êîéòî ñìå ñå ðîäèëè (Ïñ. 22:9,10; Ôèë. 1:6). Çàòîâà òðÿáâà 
ñàìî äà Ìó ñå äîâåðèì, äà îáùóâàìå ñ Íåãî åæåäíåâíî è äà ñå ïðèãîòâÿìå 
çà äåíÿ, â êîéòî íàé-íàêðàÿ ùå ñðåùíåì ëþáîâòà íà æèâîòà ñè. Çàäàéòå ñè 
âúïðîñà: Êàêâè êà÷åñòâà èñêàì äà ïðèòåæàâà áúäåùèÿò ìè ñúïðóã/ ñúïðóãà?  
Êàêâîòî è äà æåëàåòå, ñ Áîæèÿòà ïîìîù, ùå ìîæåòå äà ðàçâèåòå òåçè 
êà÷åñòâà ó ñåáå ñè. Ñêîðî ùå âîäèòå òîëêîâà çàäîâîëèòåëåí æèâîò, ÷å äîðè 
íÿìà äà çàáåëåæèòå ëèïñàòà íà ÷îâåê, ñ êîéòî äà ãî ñïîäåëÿòå. Äîêàòî åäèí 
äåí íàìåðèòå ÷îâåêà è çàïî÷íåòå äà  ñïîäåëÿòå!

 È çà áåçíàäåæäíèòå 
ðîìàíòèöè èìà íàäåæäà.



198 199

Âçàèìîîòíîøåíèÿ 
êðàé òú÷-ëèíèÿòà

Êàéëè Êðåéã, Óàëà Óàëà, Âàøèíãòîí, ÑÀÙ

×åòâúðòúê
11 Àâãóñò

ÌÎßÒÀ ÃËÅÄÍÀ ÒÎ×ÊÀ
Ìàò. 25:31-46; Ãàë. 6:2

Âàæíî å äà çíàåì, ÷å õîðàòà ñúçäàâàò âçàèìîîòíîøåíèÿòà. Â íÿêîè 
îò òÿõ ïîïàäàìå ïî ðîæäåíèå, äðóãè ñúçäàâàìå íèå, íî âñè÷êè òå 
îêàçâàò âëèÿíèå âúðõó æèâîòà íè, íåçàâèñèìî äàëè å äúëúã èëè êðàòúê.

Äæåéìñ Ðîáúðò Êåíåäè áåøå ðàçëè÷åí îò ó÷åíèöèòå, êîèòî 
ïîñåùàâàõà ãèìíàçèÿòà “Ò. Ë. Õàíà” â Àíäåðñúí, Þæíà Êàðîëèíà. È âñå 
ïàê, íåùî ãî êàðàøå äà ìèíàâà ïðåç ó÷èëèùåòî âñåêè äåí -òîâà áåøå 
ôóòáîëíîòî èãðèùå. Íåãîâèÿò ïðÿêîð áåøå “Ðàäèîòî”, çàùîòî òî 
áåøå âèíàãè ñ íåãî. Òîé ñòðàäàøå îò íåïîçíàòà ãåíåòè÷íà áîëåñò, 
êîÿòî ãî ðàçëè÷àâàøå è îòäåëÿøå îò äðóãèòå - äî åäèí ñúäáîâåí äåí 
ïðåç 1964, êîãàòî òðåíüîðúò Õàðîëä Äæîóíñ çàáåëÿçà Ðàäèîòî äà ñòîè 
êðàé òú÷-ëèíèÿòà è äà ñå ïðåñòðóâà, ÷å äàâà óêàçàíèÿ íà èãðà÷èòå - 
òî÷íî êàòî íÿêîé ðàçâúëíóâàí òðåíüîð.

Òàêà çàïî÷íà åäíî âàæíî îáùóâàíå â æèâîòà íà Äæåéìè Ðàäèîòî. 
Òî ìó äîíåñå ðàáîòà êàòî ìåíèäæúð, êîéòî íîñåøå ðàäîñò è íà ñåáå 
ñè, è íà îòáîðà. Òîâà å îáùóâàíå, â êîåòî çäðàâåòî ìó ñå íàáëþäàâà 
è íåîáõîäèìèòå 
ìåäèöèíñêè ãðèæè ñà 
ïëàòåíè. Òîâà å åäíî 
îáùóâàíå, â êîåòî 
íÿêîé, êîéòî âèíàãè å 
ñòîÿë îòñòðàíè, ñå 
å ïðåâúðíàë â íåäåëèìà ÷àñò îò îáùåñòâîòî. Ðàäèîòî å ñòàíàë 
öåíòúð íà æèâîòà â “Ò. Ë. Õàíà”  êàòî “âå÷åí” åäèíàéñåòîêëàñíèê -îò 
40 ãîäèíè.* Âñè÷êî òîâà ñå å ñëó÷èëî, ñàìî çàùîòî åäèí ÷îâåê ñå îïèòà 
äà ïðèîáùè äðóã, êîãîòî âñè÷êè èçîëèðàõà.

Ïðåäè 2000 ãîäèíè Íÿêîé, êîéòî áèë â öåíòúðà íà âñè÷êî, çÿáåëÿçàë åäèí 
ñâÿò, êîéòî ñòîÿë âñòðàíè. Ñâÿò, êîéòî áèë ðàçëè÷åí îò äðóãèòå è èìàë 
ïî-ìàëêî ùàñòèå. Òîçè Íÿêîé å îñòàâèë âñè÷êî, çà äà âëåçå â îáùåíèå ñ 
íàñ. Àêî Èñóñ å ãîòîâ äà íàïðàâè òîâà, ãîòîâè ëè ñìå íèå äà îòèäåì 
è äà íàïðàâèì ñúùîòî? (Ëóêà 10:37). ×åñòî íå èñêàìå äà äîñòèãíåì äî 
òåçè, êîèòî äðóãèòå ïðåíåáðåãâàò, ñàìî çàùîòî ñà ðàçëè÷íè. Ìîæå áè 
ñå áîèì äà íå íàðóøèì ñïîêîéñòâèåòî ñè. Ìîæå áè ÷óâñòâàìå, ÷å íå 
ìîæåì äà ïðîìåíèì íèùî. Èñóñ êàçâà: “Èñòèíà âè êàçâàì:Ïîíåæå ñòå 
íàïðàâèëè òîâà íà åäèí îò òèÿ íàé-ñêðîìíè Ìîè áðàòÿ, íà Ìåíå ñòå 
ãî íàïðàâèëè.” (Ìàò. 25:40). Ãîòîâè ëè ñòå äà ïðèñòúïèòå íàïðåä è äà 
ïîñòúïèòå êàòî òðåíüîð Äæîóíñ è Èñóñ?

ÊÀÊ ÌÈÑËÈÒÅ?
 Êàêâè ìåòîäè å èçïîëçâàë Èñóñ, çà äà èçãðàäè îáùåíèå ñ òåçè îêîëî 

ñåáå ñè? 

“ Ãàðè Ñìèò, “Íÿêîé, íà êîãîòî äà ñå îïðåø”, SPORTS ILLUSTRATED, 16.12.1996, ñòð. 78, (öÿëàòà ñòàòèÿ 

ìîæåòå äà ïðî÷åòåòå íà àäðåñ: http://radio.nateweb.net

Òîâà ñå ñëó÷è, ñàìî çàùîòî 
åäèí ÷îâåê ñå îïèòà äà 

ïðèîáùè äðóã.
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Îáùóâàíåòî å âàæíî 
çà íàñ, çà äðóãèòå è 

çà öúðêâàòà

Ìåë Óîëôîðä, Àøëåíä, Âèðäæèíèÿ, ÑÀÙ

 Ïåòúê
12 Àâãóñò

ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅ
Ðèì. 12:10; 1 Éîàí. 2:10

Ñ ÄÂÅ ÄÓÌÈ
Õîðàòà îáùóâàò ñ äðóãè õîðà èëè èíñòèòóöèè. Îáùóâàíåòî 

å âåðîÿòíî íàé-ãîëåìèÿò èçòî÷íèê íà ùàñòèå èëè íåùàñòèå. 
Òî å âàæåí ôàêòîð çà äúëúã è çäðàâîñëîâåí æèâîò (çàåäíî ñ 
ãåíèòå, äèåòèòå è óïðàæíåíèÿòà). Èçãëåæäà èìàìå åñòåñòâåíà 
íåîáõîäèìîñò äà ðàçâèâàìå ïîçèòèâíè âçàèìîîòíîøåíèÿ. Êîå ìîæå 
äà ãè ïîäõðàíè èëè ñïðå? Êàê ìîæå îáùóâàíåòî äà  ïîâëèÿå íà òîâà 
äà ñëåäâàìå Èñóñ è äà ïîìàãàìå íà äðóãèòå äà ïðàâÿò ñúùîòî?

ÇÀÙÎ ÍÅ?
n Îáàäåòå ñå íà ëèöå, ñ êîåòî ñòå âúçíàìåðÿâàëè äà ñå ñâúðæåòå, 
íî íå ñòå (íàïðèìåð áèâø ñúêâàðòèðàíò, ñúñåä, ó÷èòåë è ò.í.)
n  Ïîìèñëåòå, êàê ìîæåòå äà îáùóâàòå ñ ÷îâåê, ÷èéòî íàâèöè, 
êàòî âóëãàðíîñò, çàâèñèìîñò îò íàðêîòè÷íè âåùåñòâà, âúíøåí 
âèä è ò.í., âè êàðàò äà ñå ÷óâñòâàòå íåóäîáíî.
n  Ïîìèñëåòå çà íà÷èíà, ïî êîéòî ãëàâíèòå ñåòèâà (çðåíèå, 
îáîíÿíèå, ñëóõ è óñåùàíå) ñå îòðàçÿâàò íà ðàçâèòèåòî è 
çàïàçâàíåòî íà åäíà âðúçêà.
n   Ïðîâåðåòå äóìèòå “ïðèÿòåë” è “áðàò” â Áèáëåéñêè êîíêîðäàíñ. 
Íà íÿêîëêî ñòðàíèöè îáîáùåòå ãëàâíîòî, êîåòî ñòå ðàçáðàëè.

ÏÎËÅÇÍÈ ÂÐÚÇÊÈ
Ïðèò÷è 18:24; Éîàí 13:34


